Bevattningsvatten, Angstugans Koloniomrade

Mellanfjardens ytvatten jamfort med kommunalt dricksvatten
avseende brukarnas och vaxternas halsa

Angstugans Koloniférening har under manga ar anvant en ytvattentikt i Mellanfjirden till bevattning
av tradgardarna. Vattnet fran Mellanfjarden ar salt och innehaller hoga halter koliforma bakterier.
Kommunalt dricksvatten finns framdraget men ar en begransad resurs vilket innebar att
bevattningsforbud vid kommande torrperioder ar en risk. Dricksvatten ar inte heller ur kemisk
synpunkt ett optimalt vatten for bevattning. Forfattarens rekommendation till kolonisterna blir darfor
att snarast patala riskerna med att anvanda sjovattnet till bevattning, samt att i framtiden planera for
att kombinera anvandandet av kommunalt dricksvatten med en gemensam anlaggning for att samla
och lagra regnvatten.
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Bevattningsvatten, Angstugans
Koloniomrade

Mellanfjdrdens ytvatten jimfért med kommunalt
dricksvatten avseende brukarnas och véixternas
hdlsa

Bakgrund

Angstugans Koloniférening har under mer an 40 &r anvant
sjovatten till bevattning av tradgardarna. Tekniken bestar
idag av en pumpstation och ett ledningsnat med
vattenposter for uttag av bevattningsvatten. Pumpen och
ledningsnatet skots idag av nagra av kolonisterna.
Systemet maste stangas och tommas vintertid, kraver
tidvis stora insatser for att hallas i drift och &r nu i behov
av reparation eller fornyelse. Det finns ocksa kommunalt
vatten framdraget och férbrukningen pa ca 750 kbm/ar
tyder pa att kolonister anvander kommunalt vatten till
bevattning redan idag.

Ur féreningens ordningsregler:

”Varje arrendator har tillgang till vattenpost for
bevattning i anslutning jordlotten. Till vattning med
spridare far endast sjovatten anvandas. Vattenspridare
far inte lamnas utan tillsyn vid bevattning.”

Ytvatten eller kommunalt
tappvatten?

Ytvattentakt Mellanfjarden

Ytvattnet till kolonins bevattningsanlaggning hamtas idag
fran Ostersjon, ndrmare bestamt fran Norra hélet i
mellanfjarden, en vidgad del av den i 6vrigt tranga
Stadsfjarden dar inloppet till Nykoping ligger.
Ytvattentdkten bestar av grunt vatten, med ett
vattendjup pa ca 2 m, med vadangar och sankmarker
runtomkring. Det &r gott om sjofagel i omradet. Bara
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Vaxter och naring

Vaxter ar beroende av vatten for
att ta upp naring. Det finns 17
essentiella vaxtnaringsamnen. Av
dessa ar 6 sk. makronaringsamnen
som vaxten behover i stérre
mangder och som det normalt
finns relativt gott om i jorden; N
kvave, P fosfor, K kalium, Na
natrium, Ca kalcium och S svavel.
De aterstaende amnena kallas
mikrondringsamnen eftersom de
finns och behovs i mycket sma
koncentrationer. ALLA makro- och
mikronaringsamnen ar
livsnddvandiga for vaxten, men
olika vaxter har olika stora behov

av amnena for sin utveckling.

Vaxtnaringsupptag ar ett mycket
komplext omrade med manga
parametrar som paverkar
varandra. Vattnets innehall av
organisk substans, salter och
bakterier har effekt bade pa
jorden, vaxterna och manniskorna

som lever av dem.




nagra km norr om ytvattentdkten ligger betade stranddngar. Pa den motsatta sidan om
fjarden ligger mindre jordbruk och strandbeten utspridda.
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Bild 1. Karta éver Angstugans koloniomrade och ytvattentakten.

Koloniféreningen har bekostat en kombinerad bakteriell och kemisk vattenprovtagning.
Utover denna har vattnet analyserats for Bly, Arsenik och Klorid (salt). Provtagningen har
utforts av Vattenlaboratoriet i Nykoping. Analysrapporterna aterfinns i sin helhet som bilaga
1-3.
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Ytvatten besitter naturligt en stor dynamik och innehallet av mikroorganismer varierar med
arstider, temperaturer, vindar och strommar. Den provtagning som utforts och de halter som
redovisas har ska darfor ses som en 6gonblicksbild. Nivaerna kan variera stort saval 6ver aret
som inom en enskild provtagning.

De viktigaste parametrarna som har betydelse fér odling och halsa i samband med odling och
konsumtion av atliga vaxter redovisas har.

Vattenprovets bakteriella innehall

Odlingsbara mikroorganismer, 22°C ~7100 CFU*/mlI (tjanligt <1000)
Koliforma bakterier 35°C >2420 MPN**/100 ml (tjanligt <50)
E. coli 35°C 8 MPN**/100 ml (tjanligt <9)

*Colony Forming Unit, **Most Probable Number, inom parentes (tjanligt som dricksvatten)




Odlingsbara mikroorganismer (22°C) Odlingsbara mikroorganismer vid 22 °C indikerar
organismer som normalt inte ar av fekalt ursprung, t.ex. alger, parasiter, virus och
bakterier. Om antalet mikroorganismer ar mindre @an 1000 per ml bedéms vattnet som
tjanligt dricksvatten, medan varden pa 1000 eller daréver renderar bedomningen tjanligt
med anmarkning.

Tolkning av provet: Halten av odlingsbara mikroorganismer ar inte anmarkningsvart hog
nar vattnet ska anvandas till bevattning. Tvartom ar en hog mikrobiell aktivitet positivt for
vaxter, da det betyder att omséattningen av vaxtnaringsamnen i vattnet dr hog . Men det
ger ocksa en indikation pa att det kan finnas magsjukevirus eller bakterier som fororsakar
magsjuka hos manniskor i vattnet.

Koliforma bakterier Koliforma bakterier ar bakterier som finns i stora mangder i tarmarna
(colon) hos ménniskor och varmblodiga djur. De aterfinns ocksa naturligt i jord och pa
vaxter. Om antalet koliforma bakterier per 100 ml &r mindre an 50 bedéms vattnet som
tjanligt. Vid varden mellan 50 och 500 bedéms det som tjanligt med anmarkning medan
varden storre dn 500 ger bedomningen otjanligt.

Tolkning av provet: Det ar inte ovantat att halten av koliforma bakterier i provet dr hog i
mellanfjardens ytvatten. Det finns naturligt en storre risk for zoonoser, dvs djurspridd
fekal smitta av t.ex. Salmonella och E. coli, i ndrheten av fagellokaler, djurbete och
avrinning fran jordbruk med naturgddsling. Hoga halter koliforma bakterier innebar en
forhojd risk att vaxters rotzoner och ovanjordiska ytor koloniseras och darmed kan smitta
spridas till de djur och manniskor som ater de bevattnade vaxterna. Vaxterna tar inte
skada av forekomst av koliforma bakterier.

E. coli. Bakterien ar den vanligaste tarmbakterien som aterfinns hos varmblodiga djur och
manniskor. Om E. coli pavisas beddms vattnet som tjanligt med anmarkning och om
antalet i 100 ml 6verstiger 9, bedoms det som otjanligt. E. coli ar en indikator dven for
andra sjukdomsframkallande bakterier och/eller virus.
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Bevattningsvatten, Angstugans Koloniomrade

Vattenprovets kemiska innehall

pH, 25°C 7 £ 0,2 (kommunalt vatten 8,3 £ 0,2)

Klorid, CI 2500 + 250 mg/l (kommunalt vatten 10 mg/l)
Sulfat, SO4 280 £ 28 mg/l (kommunalt vatten 24 + 2,4 mg/l)
Arsenik, As 2,3 ug/l (rek <10 pg/l)

Bly, Pb 2,7 ug/l (rek <10 pg/l)

Inom parentes (jamf. med kommunalt dricksvatten alt. Rekommenderad hogsta halt)

Tolkning av provet: pH i bevattningsvattnet fran ytvattentakten ligger lagre an i det
kommunala dricksvattnet. Ett pH mellan 5-7 ar 6nskvart ur vaxtsynpunkt, da 8 alltsa inte
ar optimalt, men vattnets pH spelar inte nagon stor roll for odling pa friland.

Halterna av klorid (salt i jonform) och sulfat 4r som vantat mycket hoga i vattnet fran
mellanfjarden, dir det brickta vattnet fran Ostersjon stannar upp i en grund vik och
omkringliggande jordbruk lacker naringsamnen till vattnet. Sulfat ar lattlosligt och
kommer ocksa som en komponent med regn. Eftersom svavel (S) ar ett essentiellt
vaxtnaringsamne och latt kan tas upp av vaxter i sulfatform ar det positivt for odling med
hoga sulfathalter, men det kommer till ett pris av dalig lukt och smak pa vattnet. Mycket
hoga halter klorid (salt) i bevattningsvattnet forsamrar jordens vattenhallande kapacitet
och struktur och forsvarar vaxternas maojlighet att ta upp vatten, nagot som kan ha en
mycket negativ inverkan pa odling.

Halterna av arsenik och bly ar normala eller nagot forhéjda och ligger langt under
rekommenderade nivaer for dricksvatten.

Salt dr en sammansdttning av joner som i rumstemperatur
finns i kristallin form. Det finns mdnga olika salter men det vi i
dagligt tal kallar salt, vanligt koksalt, bestdr av Natrium och
Klor, med den kemiska beteckningen NaCl.

I vatten léses koksalt upp i natriumjoner (Na+) och kloridjoner
(CI-). Det dr halten kloridjoner som mdits for att avgora
vattnets salthalt.



Kommunalt vatten

Kommunalt dricksvatten ar renat for att tillgodose manniskans behov av rent vatten. De
amnen som renas bort ar till stor del salter, vaxtnaringsdmnen och humus (véxtfibrer och
annat organiskt material), men ett rent dricksvatten innebar ocksa mycket laga halter av
koliforma bakterier och andra sjukdomsalstrande bakterier, virus och parasiter. Kemiskt
kontrolleras dricksvattnet som ett livsmedel som varken far innehalla hormonstérande dmnen
eller hoga halter tungmetaller. Kontroller sker regelbundet och ansvaret for att
uppmarksamma abonnenterna pa driftstorningar, inklusive féroreningar, aligger kommunen.
Livsmedelskontrollerat dricksvatten garanteras alla abonnenter inom detaljplanelagt omrade.

Ansvaret for att leverera Nykopings och Oxelésunds kommuners dricksvatten ligger pa NOVF,
Nykoping Oxelésunds Vattenverksforbund. Ravattnet tas fran Yngaren och infiltreras darefter i
Hogasen, en rullstensas med begransad infiltrationskapacitet. Ju fler abonnenter som kopplar
pa sig pa kommunalt vatten, desto storre risk for att kommunen inskréanker vad vattnet far
anvandas till. Det ar enligt NOVF sannolikt att bevattningsforbud kan komma att inféras om
Nykoping-Oxeldsund fortsatter att koppla pa nya abonnenter och det blir torra somrar
framover. (Karolina Wetterblad, Driftchef NOVF)

Kvalitén pa Nykopings kommunala dricksvatten passar bra for mansklig konsumtion, men ar
inte lika bra for bevattning av vaxter. Kloridhalten ar hég (10 mg/l), pH ligger hogt (6ver 8) och
den totala salthalten ar hog relativt regnvatten eller avsaltat bevattningsvatten. Salt paverkar
vattentrycket i jorden och konkurrerar med vaxtnaringsamnen i rotzonen. En hog kloridhalt i
bevattningsvattnet kan alltsa medverka till naringsbrist hos vaxten. Det kommunala vattnet ar
trots det ett battre bevattningsvatten an sjovattnet som har annu hogre salthalt och
dessutom innehaller koliforma bakterier.

Vattnet fran Mellanfjarden ar relativt salt och innehaller hoga halter koliforma bakterier.
Vaxter, liksom manniskor, kan koloniseras av bakterier och virus. Hur mycket vaxter
koloniseras och paverkas av bakterier beror pa flera faktorer; mangden bakterier per
ml/vatten, hur ofta vaxterna utsatts for bakteriehaltigt vatten, vaxtens befintliga
"immunforsvar” dvs de mikroorganismer som redan koloniserar vaxten, om vaxten
utsatts for bakterier via bladytor eller via rotzonen och om vaxten har fysiologiska
egenskaper som skyddar den mot bakterier, t.ex. ludna blad, tjock bark, feta bladytor etc.
De koloniserande bakterierna kan inte skoljas bort under vatten eftersom de vuxit fast pa
vaxten, en del bakterier tas till och med upp av vaxten.

Véaxterna skadas inte av den bakteriella aktiviteten, men bakterier och virus i och pa
vaxter utgor en risk for de manniskor och djur som ater vaxterna. Symptom hos méanniska
begransas oftast till 6vergaende magsjukor, men det finns ocksa en risk att drabbas av
svarare sjukdomar som salmonella eller EHEC.
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Riskuppskattning i forhallande till nytta - ytvatten

For att avgora vilken risk i forhallande till nytta som den hoga bakteriehalten i
bevattningsvattnet utgor for en koloniférening dar medlemmar odlar saval
prydnadsvaxter som &tliga bladgrénsaker maste man ta flera faktorer i beaktande:

e Hur manga medlemmar som odlar gronsaker vattnar med ytvatten?
e  Hur stora volymer grénsaker som bevattnas med ytvatten konsumeras i ra form, t.ex.
morotter, sockerarter, sallat?

For all bevattning av prydnadsvaxter utgor inte ytvattnet nagon halsofara, varken fér vaxter
eller manniskor, men ytvattnets hoga salthalt gor att det paverkar jordstrukturen och jordens
vattenledningsformaga negativt. Lds mer om bevattning med salthaltigt vatten i Bilaga 6.

Riskuppskattning i forhallande till nytta - kommunalt vatten

Det finns inga halsorisker med att vattna med kommunalt dricksvatten. Men det finns en risk
att det kommunala dricksvattnet inte kommer att vara tillgdngligt for bevattning under
torrperioder da NOVF maste prioritera och begrénsa vattentillgdngen. Ur miljosynpunkt &r det
forstas ocksa en storre kostnad (energi till pumpar, reningsverk mm) och ganska onddigt att
anvanda kommunalt vatten till bevattning av prydnadsvéxter.

Forfattarens rekommendationer

Det ar till att borja med viktigt att foreningens medlemmar forstar halsoriskerna med att
anvanda obehandlat bevattningsvatten fran ytvattentdkten i mellanfjirden till
gronsaksodling. Det ar inte tillrackligt att skolja gronsakerna for att undvika att smittas av
bakterier. Samtidigt ar det viktigt att forsta att riskerna for att drabbas av utbrott av
magsjukebakterier eller virus trots allt ar liten. For att minimera risken kan de medlemmar
som odlar gronsaker for direktkonsumtion (dvs i ra form) rekommenderas att anvdnda det
kommunala dricksvatten for bevattning, samtidigt som ytvattensystemet kan anvandas till
bevattning av prydnadsvaxter, trad och buskar.

Eftersom sjovattnet ar salt har det formodligen en avsevard negativ paverkan pa
odlingsjorden som forlorar sin vattenhallande formaga samtidigt som markorganismer far
svarare att overleva. Detta borde synas pa odlade vaxter i form av bristsymptom, gulnade
blad, intorkade flackar etc.

Kommunalt dricksvatten ar en begransad resurs och inte heller ett optimalt vatten for
bevattning eftersom dven dricksvatten innehaller klorid i relativt hoga halter. Regnvatten ar
det mest optimala bevattningsvattnet.

Ett forslag ar att foreningen kombinerar en gemensamt organiserad uppsamling av regnvatten
som kan forvaras langre tider i skyddade tankar som komplement till det kommunala
dricksvattnet. Det skulle innebara minimal risk for bakteriell smitta via bevattningsvattnet, en
lagre forbrukningskostnad och en trygghet i perioder da bevattningsférbud inférs.



Referenspersoner Nykopings kommun och NOVF
Karolina Wetterblad, chef NOVF

Magnus Andersson, VA-ingenjor Vattenlaboratoriet

Anna Alm, ansvarig fér abonnentfragor pa Nykopings Vatten

Digitala referenser
Svenskt Vatten: www.svensktvatten.se

Svensk Tradgard: www.tradgard.org

Bilagor
1. Bakteriell och kemisk analys ytvattentakt
Analysrapport Cl ytvattentakt
Analysrapport Pb och As, ytvattentakt
Analysrapport 1 och 2, kommunalt dricksvatten
Hygien och bevattningsvatten, Beatrix Alsanius, Rapportserie SLU
Bevattning i gronsaksodling, Sven-Erik Svensson, SLU for SJV Ekologiskt Lantbruk
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